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Referat af mgde i Retspsykiatrisk Interessegruppe
30. april 2009

Retspsykiatrisk Interessegruppe afholdt arsmgde 30. april 2009 i Glostrup, hvor Retspsy-
kiatrisk afdeling, Psykiatrisk Center Glostrup, var vert. Programmet var aktindsigt mv. i
mentalerklaringer.

Kontorchef Korfits Nielsen, Justitsministeriet, gennemgik det notat, Justitsministeriet i sam-
arbejde med Sundhedsministeriet har udarbejdet om aktindsigt i mentalerklaeringer samt
videregivelse af oplysninger (fra mentalerkleeringerne). Korfits Nielsen koncentrerede sig
om aktindsigt. Han konkluderede, at en mentalundersggelse er en sag inden for strafferets-
plejen, og at der ikke er aktindsigt i en "mentalerkleeringssag”, dvs. sagens akter og alle ind-
hentede oplysninger til brug ved mentalundersggelsen. Notater, erkleeringskoncepter mv. er
heller ikke undergivet aktindsigt. Det blev konkluderet, at for indlagte mentalobservander
kunne det vaere hensigtsmaessigt at oprette to ”sager”, en “"mentalerklaeringssag” (som ikke
er undergivet aktindsigt) og en “behandlingssag”, som er undergivet de almindelige regler
om aktindsigt i leegelige oplysninger.

| seerlige tilfeelde — og efter aftale med den rekvirerende myndighed — kan en retspsykiatrisk
institution udlane en faerdig mentalerklearing til f.eks. en psykiatrisk afdeling (som har en
mentalobservand surrogatanbragt) eller en institution for unge (hvor den pagaldende ligele-
des er surrogatanbragt), men det ber i sa tilfelde understreges, at mentalerkleeringen fortsat
ikke er undergivet aktindsigt, selv om den er udlant.

Kontorchefen anbefalede, at alle forespgrgsler om aktindsigt fra observanden selv, efter at
sagen er endelig afgjort (dvs. der er faldet endelig dom) foreleegges den rekvirerende myn-
dighed.
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Fuldmagtig Mette Rasmussen (bistaet af specialkonsulent Susanne Beck Petersen), Ministe-
riet for Sundhed og Forebyggelse, gennemgik reglerne for videregivelse af oplysninger ind-
samlet i forbindelse med en mentalundersggelse. Safremt en observand selv gnsker aktind-
sigt, eller har givet tilladelse til, at f.eks. et socialcenter indhenter specielt mentalerklarin-
gen, er der naeppe de store problemer, men det blev anbefalet under alle omstendigheder at
sparge den rekvirerende myndighed, om denne har noget at indvende imod, at mentalerklze-
ringen udleveres. Der udspandt sig en lengere diskussion om den situation, hvor f.eks. et
socialcenter i medfer af ”lov om retssikkerhed” rekvirerer en mentalerklaering uden obser-
vandens tilladelse. Det blev understreget, at den institution, der har udarbejdet erklaringen,
ikke bar udlevere erklaeringen, men i givet fald anmode socialcenteret (eller hvem det matte
veere) om at stille en reekke specifikke spgrgsmal, som institutionen sa kunne besvare. Ikke
alle var dog indstillet herpd, f.eks. henset til ressourcemaessige spergsmal, ligesom det blev
nevnt, at en mentalobservand ikke ngdvendigvis selv har gnsket en psykiatrisk undersg-
gelse, men er blevet tvunget hertil af f.eks. retten. Repraesentanterne fra Ministeriet for
Sundhed og forebyggelse mente dog, at regelsattet skulle fortolkes, saledes som de havde
gjort det.

Der kan ogsa veere problemer i forbindelse med, at et forsikringsselskab gnsker at indhente
oplysninger — den forsikringssggende (og tidligere observand) kan fgle sig tvunget til at ac-
ceptere at give tilladelse til at indhente oplysninger, idet vedkommende ellers ikke kan fa
tegnet en forsikring. Det blev henvist til, at Legeforeningen sammen med forsikringsbran-
chen har udarbejdet en serlig aftale, som anvendes i den slags situationer.

Endelig gennemgik rigsadvokatassessor Pernille Langermann en a&ndring i Rigsadvokatens
meddelelse nr. 5/2007 om lengstetider for § 69-patienter. Leengstetiderne omfatter alene
indlzeggelser pa psykiatriske afdelinger, ikke ophold pa andre institutioner.

Alle indlzeg gav anledning til livlig diskussion, og naeppe alle spargsmal blev endelig afkla-
ret.

Magdet havde samlet ca. 50 deltagere. Efter generalforsamlingen var der fellesspisning og
socialt samveer.



