Referat af medlemsmgde
31. januar 2008
i auditoriet, Psykiatrisk afdeling O, Rigshospitalet

Mgdets emne var “Retspsykiatri i de nye regioner”. PK indledte og tilkendegav, at aftenens
m@de var en opfelgning pa en session ved Selskabets &rsmgde for sma to ar siden.

Region Nordjylland

Tina Gram Larsen forklarede, at Region Nordjylland stort set svarer til det gamle Nordjyllands
amt, hvorfor der ikke vil ske de store andringer af retspsykiatrien. Retspsykiatrisk afdeling har
to sengeafdelinger med 22 pladser, det forbliver uaendret. Der er ca. 170 retspsykiatriske pa-
tienter i regionen, de ca. 60 skal behandles af retspsykiatrisk afdeling. Det er endnu uafklaret,
hvor “snitfladen” mellem retspsykiatrien og almenpsykiatrien skal ligge. Regionen arbejder pa
at oprette en database vedrgrende retspsykiatriske patienter.

Region Midt
To medarbejdere fra regionen redegjorde for de aktuelle forhold med to afdelinger af ti senge,

hvoraf de tre benyttes af Region Syd. Hertil 14 senge til grgnleendere - dette fortseetter fuld-
steendig uaendret. Hertil har regionen 17 retspsykiatriske sengepladser i Viborg. Endelig fore-
tager afdelingen omkring 250 ambulante mentalundersggelser pr. ar. Det er tanken, at de fle-
ste patienter fortsat skal behandles i almenpsykiatrien, men “snitfladen” er ikke defineret. Der
vil ske en udvidelse af sengetallet i Risskov til i alt 30 retspsykiatriske senge til hele regionen,
hertil kommer de 17 i Viborg. Man har faet bevilliget satspuljemidler, som skal bruges til at
etablere et samarbejde med andre myndigheder samt etablere ops@gende psykose teams, for
sa vidt angar retspsykiatriske patienter.

Region Syd
Peter Fristed redegjorde for, at det er en grundtanke i regionen, at alle retspsykiatriske pa-

tienter skal behandles ved retspsykiatrisk afdeling, som placeres i Middelfart. Det skgnnes, at
ca. 10 % af de retspsykiatriske patienter, som permanent har vaeret behandlet i almenpsykia-
trien, fortsat skal behandles der, selv om de i en periode er retspsykiatriske patienter. Der er
for naerveerende 18 retspsykiatriske sengepladser i Middelfart og 12 i Ribe. Alle sengene sam-
les i Middelfart, og man planlaegger at etablere ca. 70 retspsykiatriske sengepladser. Der er
omkring 350 retspsykiatriske patienter i regionen. Retspsykiatrisk afdeling foretager omkring
190 ambulante mentalundersggelser pr. ar.

Region Sjaelland

Viceafdelingsleder Nomi Vejgdrd oplyste, at de retspsykiatriske faciliteter i regionen aktuelt
alene bestar af Sikringsafdelingen samt 10 retspsykiatriske sengepladser i Nykgbing Sjzelland.
Det er planen at etablere et helt nyt retspsykiatrisk center i Slagelse med 40-50 retspsy-
kiatriske senge, en ny sikringsafdeling (med usendret 30 sengepladser). Regionen etablerer
hertil et retspsykiatrisk kompetencecenter, som ligeledes skal placeres i Slagelse. Centeret
skal sdvel std for opsggende psykoseteams til retspsykiatriske patienter som for forskning og
udvikling - der er allerede ansat en ph.d.-studerende. Nomi Vejgard oplyste, at placeringen i
Slagelse er omdiskuteret, og at andre kommuner prgver at fa etableret det store nye retspsy-
kiatriske center i deres kommune. Planen indebaerer et omfattende nybyggeri. Ved planlag-
ningen har man lagt vaegt pd, at det retspsykiatriske center (i Slagelse) skulle ligge i forbin-
delse med savel almenpsykiatrien som det somatiske sygehus.




Region Hovedstaden

Bjgrn Holm redegjorde for, at der skgnsmeessigt er 700 retspsykiatriske patienter i regionen,
heraf behandles de 200 i retspsykiatrien, de resterende 500 i almenpsykiatrien. De retspsy-
kiatriske senge skal samles pa Sct. Hans Hospital, hvor man planlaegger i alt 130 lukkede sen-
gepladser (i nybyggeri) bl.a. en akut modtageafdeling, som f.eks. kan modtage varetzegtsarre-
stanter. Der skal hertil etableret et indtil videre ukendt antal senge i abne afsnit (men antallet
bliver formentlig begraenset). Bjgrn Holm navnte endvidere, at der allerede nu etableres stof-
fri retspsykiatriske afdelinger pd Sct. Hans Hospital.

De fem indlaeg gav anledning til mange opklarende spgrgsmal, kommentarer mv. Alle kunne
f.eks. vaere enige om, at det kunne vaere nyttigt med en landsdaekkende database for retspsy-
kiatriske patienter, men dette projekt er forelgbig strandet, hvorfor de enkelte regioner (i hvert
fald nogle af dem) etablerer egne ordninger.



